Convidamos todas gestantes a participar do nosSso curso
especialmente dedicado a preparacao para a chegada do bebe.
Uma oportunidade de aprendizado e troca de experiencias para
vivenciar essa fase com seguranca e confianca.”

&) Primeiro encontro 29/10:

Conhecendo o Pré Natal e Modificacdes no organismo da
Gestante;

) Segundo encontro 05/11:

Saude mental na Gestante e relacao de afeto com o bebée - (Dr°
Marcos Andreé)

/) Terceiro encontro 12/11:

Urgencias Obstétricas, trabalho de Parto e Nascimento
( Lei da Cesarea) - (Dr° Vitor)

&) Quarto encontro 19/11:

Cuidados com o recém nascido (enf. Lais SR)

) Quinto encontro 26/11:

Amamentacao e encerramento




